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Descricion

A intelixencia artificial esta a transformar a forma en que as organizaciéns desefian produtos,
toman decisiéns e entregan valor. Al-Empowered Leading SAFe® combina os principios de
Lean, Agile e DevOps co uso practico da IA para axudar aos lideres para acelerar a
transformaciéon empresarial e mellorar o rendemento dos seus equipos.

Durante este curso oficial de Scaled Agile aprenderas a implantar e liderar SAFe® en
organizaciéns complexas, comprendendo como a intelixencia artificial pode potenciar a
planificacién, a colaboracién, a toma de decisidéns e a entrega continua de valor.

A través dunha formacién eminentemente préactica, descubrirds como coordinar equipos
axiles, xestionar Agile Release Trains (Arts), alifar a estratexia coa execucién e aproveitar a
IA como apoio para incrementar a produtividade, mellorar a calidade das decisiéns e facilitar
a innovacion.

Ao finalizar o curso estaras preparado para liderar iniciativas de transformacion Lean-Agile
con SAFe e para presentarche ao exame oficial que conduce a certificacién Al-Empowered
SAFe® Agilist (SA).

Obxectivos

e Comprender os principios Lean, Agile e SAFe que sustentan as organizaciéns orientadas
ao valor.

e Liderar unha transformacién empresarial utilizando o marco SAFe.

* Aplicar o Lean Portfolio Management e a planificaciéon baseada en fluxos de valor.

e Coordinar Agile Release Trains e equipos axiles que traballan de forma sincronizada.

* Facilitar eventos crave de SAFe, como Pl Planning, Iteration Reviews e Inspect & Adapt.

* Integrar a intelixencia artificial como acelerador do traballo en actividades de
planificacién, analise e toma de decisiéns.

* Identificar oportunidades para utilizar a IA de forma responsable dentro dunha
organizacién Lean-Agile.

e Impulsar unha cultura de mellora continua, innovacién e aprendizaxe.
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Dirixido a

Directivos e responsables de transformacion.
Xestores e mandos intermedios.
Agile Coaches.
Scrum Masters.
Release Train Engineers.
Product Xestores.
Product Owners.
Arquitectos.
Lideres técnicos.
Responsables de PMO.
Consultores de transformacion.
e Calquera profesional que participe en iniciativas de transformacién empresarial mediante
SAFe.
Non é necesario dispofier de experiencia previa con SAFe, ainda que contar con
cofecementos de metodoloxias axiles facilitard o aproveitamento do curso.

BENEFICIOS Diploma de asistencia

Opcidén gratuita dun exame de certificacién oficial

Perfil do docente

e Senior Certified Scaled Agile - SAFe Practice Consultant v6

* SAFe Trainer (Leading SAFe, SAFe Scrum Master, SAFe Product Owner/ Product Manager,
Lean Portfolio Management, Release Train Engineer, etc.), consultoria, presentaciéns, talleres
e outras capacitaciéns Lean/Agile

e Agile Coach con ampla experiencia profesional en transformaciéns éxiles de grandes
organizaciéns, PEME s e administraciéns publicas

e Especializado en transformaciéons Lean/Agile para as compafiias baseada en SAFe, con
experiencia en grandes e medianas empresas, incluindo coordinacién da planificacién como
RTE (BigRoom/PI Planning) e xestién de Portfolio Agile

PROGRAMA Programacién 2026/27
TIPO CURSO

MATRICULA Gratuita

PERIODO INSCRICION 01/10/2026 - 15/10/2026
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PROBA DE SELECCION 16/10/2026 (00:00)

CRITERIOS DE SELECCION Proba técnica presencial no CNTG en Santiago de Compostela

N2 PRAZAS 20 (Minimo 10)

METODOLOXIA Presencial

TIPO DE EDICION Edicién Unica tarde (desempregados/as e ocupados/as)
DURACION 16 horas

DATA INICIO 23/11/2026

DATA FIN 26/11/2026

HORARIO De luns a xoves de 16:30 a 20:30 horas.

LUGAR DE DOCENCIA Edificio localizado na r/Airas Nunes s/n, barrio de Conxo, en

CERTIFICACION OFICIAL Si

EXAME CERTIFICACION Al Empowered SAFe Agilist (SA) de Scaled Agile

MODULOS TRANSVERSAIS Igualdade de 5 horas

TECNOLOXIA SAFe
PERIODO DOCENCIA 23/11/2026 - 26/11/2026
Temario

Temario oficial SAFe®6 Al Empowered SA
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Leccién 1: Adaptarse e prosperar con SAFe

e Prosperar na era da disrupcioén
e Construir unha organizacién Lean-Agile
Leccidén 2: Establecer fundamentos con mentalidade, valores e principios

* A Mentalidade Lean-Agile e os Valores Fundamentais de SAFe
* Aplicar os principios de SAFe
e Impulsar a axilidade coa IA

Leccidén 3: Axilidade Técnica e de Equipo

« Formar Equipos Axiles multifuncionais

« Organizar Trens de Liberacién Axil ao redor do fluxo de valor

e Calidade Incorporada

e Creacion dun Proceso de Entrega Continua con DevOps
Leccién 4: Fluxo de Desenvolvemento do Produto

* Foco no Cliente e Design Thinking
e Priorizacién do Backlog do ART
* Planificacién do PI
e Execucién do Pl
Leccién 5: Xestién Lean do Portafolio

Definir un portafolio SAFe
Vincular o portafolio coa estratexia da Empresa
Manter a Visiéon do Portafolio )
Materializar a Visién do Portafolio mediante Epicas
Establecer Limites e Orzamentos Lean

e Establecer o Fluxo do Portafolio
Leccién 6: Liderar o cambio

e Liderar co exemplo
e Liderar o cambio
e Empoderar aos lideres coa IA

Centro de Novas Tecnoloxias de Galicia - 4



