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Descricion

Agile Inception é unha formacién desefiada para facilitar o inicio de proxectos axiles con
claridade, alifnamento e foco no valor.

Ao longo do curso, as persoas participantes aprenderan a construir unha visién compartida do
produto ou proxecto, alifar obxectivos, identificar o contexto, definir roles e
responsabilidades e establecer acordos de traballo que permitan iniciar os proxectos con
coherencia e compromiso entre as partes implicadas.

A formacién combina fundamentos teéricos con dindmicas colaborativas e técnicas practicas
de facilitacién. Traballarase con enfoques como Elevator Pitch e Lean Inception,
proporcionando ferramentas para preparar e facilitar sesiéns de inception adaptadas a
diferentes contextos.

O curso culmina co desefio e a simulacién dunha Agile Inception completa, integrando visién,
obxectivos, roles, acordos de colaboracién, proposta de valor e definicién do primeiro
entregable.
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Obxectivos

Ao finalizar a formacién, as persoas participantes serdn capaces de:

e Comprender que é Agile Inception e a sua utilidade no inicio de proxectos.

« Diferenciar un arranque tradicional dun arranque éaxil.

* |dentificar cando resulta conveniente realizar unha inception.

e Xerar entendemento compartido entre as partes implicadas.

e Alifar expectativas de negocio, produto e equipo.

¢ ldentificar riscos, dependencias e incertezas desde as primeiras fases.

e Definir unha visién compartida do produto ou proxecto.

¢ ldentificar o problema que se vai resolver e a oportunidade de negocio.

» Definir obxectivos de negocio e criterios de éxito.

* Identificar participantes, roles e responsabilidades.

» Establecer niveis adecuados de autonomia e toma de decisidns.

e Definir acordos de traballo colaborativos.

* Preparar e facilitar sesiéns de Agile Inception.

» Desefar axendas e dindmicas colaborativas.

e Xestionar a participacién, os conflitos e os bloqueos durante unha sesién.

e Elaborar un Elevator Pitch orientado ao produto.

e Comprender e aplicar os fundamentos de Lean Inception.

e Seleccionar técnicas de inception en funcién do contexto.

* Desefar unha Agile Inception completa.

e Aplicar de forma integrada as técnicas traballadas mediante unha simulacién préctica.

e Adquirir unha base sélida para impulsar arranques de proxecto claros, participativos e
orientados a resultados.

* Preparar os coflecementos necesarios para a certificaciéon Scrum Manager Product Owner
Agile Inception.

Dirixido a

* Directores e directoras de proxecto.

¢ Responsables de proxectos.

* Profesionais que formen parte de equipos de proxecto.

* Membros de equipos axiles.

* Profesionais que traballen en contornas preditivas.

e Profesionais que traballen en modelos hibridos.

» Persoas que participen no inicio, definicién ou posta en marcha de proxectos.

» Profesionais que necesiten facilitar procesos de alinamento e definicién inicial de
produtos ou proxectos.

BENEFICIOS Opciodn gratuita dun exame de certificacion oficial

Diploma de asistencia

Perfil do docente
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Trainer acreditado por Scrum Manager para esta especialidade.

PROGRAMA Programacién 2026/27
TIPO CURSO

MATRICULA Gratuita

PERIODO INSCRICION 16/11/2026 - 10/12/2026
PROBA DE SELECCION 14/12/2026 (17:30)

CRITERIOS DE SELECCION Proba técnica presencial no CNTG en Santiago de Compostela

N2 PRAZAS 20 (Minimo 10)

METODOLOXIA Presencial

TIPO DE EDICION Edicidon Unica tarde (desempregados/as e ocupados/as)
DURACION 20 horas

DATA INICIO 18/01/2027

DATA FIN 22/01/2027

HORARIO De luns a vernes de 16:30 a 20:30 horas.

LUGAR DE DOCENCIA Edificio localizado na r/Airas Nunes s/n, barrio de Conxo, en

CERTIFICACION OFICIAL Si

EXAME CERTIFICACION Scrum Manager Product Owner Agile Inception
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MODULOS TRANSVERSAIS Igualdade de 5 horas

TECNOLOXIA Scrum Manager
PERIODO DOCENCIA 18/01/2027 - 22/01/2027
Temario

Médulo 1: Introducién a Agile Inception

Médulo 2: Propédsito e obxectivos da fase de inicio

Médulo 3: Visidén de produto e contexto

Médulo 4: Roles e responsabilidades

Modulo 5: Acordos de traballo colaborativos

Médulo 6: Técnicas de facilitaciéon para sesiéns de inception
Médulo 7: Elevator Pitch

Médulo 8: Lean Inception

Médulo 9: Desefio dunha Agile Inception completa

Médulo 10: Taller practico aplicado
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